


Le Myo Club est né du désir d’offrir, 
dans un même endroit, les services et 
attraits des plus grands clubs privés 
au monde tout en s’assurant de créer 
un espace convivial, chaleureux et  
personnalisé. Le Myo Club permet la 
fusion d’un milieu de vie personnel qui 
offre divers services haut de gamme 
à celui d’espaces professionnels per-
mettant des rencontres corporatives 
ou privées de tous genres.

C’est dans un environnement raffiné, un 

décor contemporain et une ambiance des 

plus chaleureuse que l’équipe accueille ses 

membres afin de créer ce sentiment de bien-

être de plus en plus recherché à l’extérieur 

des foyers. Être membre du Myo Club c’est 

adhérer à une philosophie en plus d’avoir accès 

à des privilèges qui font partie intégrante d’une 

expérience enrichissante.

Être membre et ses privilèges
Les membres du Myo Club peuvent, selon 

l’abonnement choisi et moyennant certains 

frais additionnels, avoir accès à différents ser-

vices offerts parmi les suivants :

« Ce que je souhaite offrir aux membres 
c’est un endroit où ils se sentiront chez 
eux, tout comme je m’y sens chez moi. 
Je veux m’assurer qu’ils retrouvent le 
confort de leur foyer, tout en ayant 
accès aux services d’un club privé, et 
ce, dans le respect de leur intimité. » 

- Alain Lemay, Président Le Myo Club

« Ce qu’on retrouve au Myo Club, c’est la possibilité de tenir des événements 
dans un contexte autant privé que professionnel, en ayant accès à divers 
services, et ce, en toute confidentialité. »

- Nicolas Burns, Directeur des opérations

L’un des avantages les plus importants d’une adhésion au Myo Club est 
celui d’avoir accès à ses espaces de réception. Que ce soit le lounge, 
la terrasse, la salle de conférence ou la cuisine, ces différents lieux 
permettront l’organisation d’événements corporatifs de toutes sortes ou 
de fêtes privées personnalisées.

Une offre exclusive faite aux membres
Des soirées corporatives ou caritatives, des réunions stratégiques, des lancements de produits, 

des conférences de presse, des formations, des ateliers, des cocktails d’entreprises, des fêtes 

privées, des anniversaires à souligner ou des présentations hautement confidentielles, rien 

n’échappera à l’équipe qui saura répondre à vos besoins par la prise en charge de toutes les 

demandes grâce à son service clé en main.

De l’idéation à la réalisation, en passant par la création, l’organisation, l’animation, la musique 

ou le service de traiteur, le moindre détail est souligné par les différentes équipes de 

collaborateurs qui font preuve de créativité et de dynamisme, et ce, dans un seul et même 

but : le succès de vos événements !

ÉVÉNEMENTS



philippe@myo.ca
450-806-3020

Conditionnement physique stimu-

lant dans un environnement privé 

avec le soutien d’entraîneurs qua-

lifiés et d’équipements de pointe.

GYM

INFORMEZ-VOUS 
SUR NOS SÉANCES 

DE GROUPE 
AVEC NOTRE 
ENTRAÎNEUR 

PHILIPPE DION

SANTÉ ET 
BIEN-ÊTRE

L’expertise des professionnels de 

la santé et du bien-être au même 

endroit : physiothérapeute, ostéo-

pathe, kinésiologue, nutritionniste, 

massothérapeute et médecin sont 

disponibles pour vous.

PROGRAMME
D’ENTRAÎNEMENT 
PERSONNALISÉ

RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT

myoclub.ca/gym-classes
450-806-3020



GOLF

un centre de formation et de perfectionnement des techniques de 

golf qui se trouve à même les locaux du Myo Club, un encadrement 

professionnel qui permet d’améliorer et de perfectionner les per-

formances par le biais d’une technologie d’avant-garde exclusive au  

Québec. Profitez de l’expertise de nos professionnels en ajustement  

de bâtons personnalisés. 

RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT

myoclub.ca/golf

LEÇONS 
DE GOLF 

INTÉRIEUR 
ET 

EXTÉRIEUR
AVEC 

PROFESSIONNELS  
DE LA PGA  

DU CANADA

 kevin@myoclub.ca
myoclub.ca/equipement

ÉQUIPE 
RÉPUTÉE DE  
FITTING DE 
BÂTONS DE 

GOLF



VENEZ 
RELAXER 
TOUT EN 
PRENANT 
UN VERRE
AU LOUNGE OU 

SUR LA TERRASSE

CAVE À VINS

Des services professionnels et personnalisés 

sont à portée de main pour une expérience 

hors du commun en sommellerie. Importations 

privées et personnalisation des achats. La 

carte des vins du Myo Club vous donne accès 

à des produits d’exception à des prix très 

avantageux, que vous pourrez déguster dans 

le lounge ou sur la terrasse avec clients ou amis. 

Des soirées dégustations et salons d’achats 

seront organisées tout au long de l’année.

ÉVÉNEMENTS

Organisez vos réunions d’affaires, soirées, 

repas gastronomiques, fêtes d’anniversaires 

et de retraite au Myo Club. Les salles de 

conférences, bureaux de rencontres, terrasse 

et lounge, répondront à vos besoins pour tout 

types d’événements. 

Également, une série d’activités, de soirées, 

de concerts, d’ateliers ou de conférences 

offertes exclusivement aux membres vous 

seront présentées au courant de l’année.



GOLF
VIRTUEL

RÉSERVEZ AU

info@myclub.ca
514-794-3695

Réservez votre temps d’écran pour venir pratiquer 

votre élan de golf sur un champ de pratique virtuel.

BOUTIQUE

Tout pour le golf : et idées cadeaux de tous genres, 

conseils personnalisés et marques de prestige.



VOYAGE

Voyages de golf accompagnés de 

professionnels ou visites de vignobles ; 

des escapades sur mesure peuvent 

être concoctées pour vous et vos 

invités, selon vos goûts.

SUR L’EAU

Possibilité de faire la location d’un 

Gran Turismo Beneteau de 46 pieds 

et des services d’un capitaine, pour 10 

personnes, en partance du Vieux-Port 

de Montréal.

CONCIERGERIE

Pour vos besoins personnels ou 

corporatifs, un service de conciergerie 

personnalisé et adapté aux besoins de 

toutes les clientèles.



RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT

isabelle@myoclub.ca  
ou myoclub.ca

GROUPE DE 
12 PERSONNES 

MAXIMUM

COURS DE
CUISINE

AVEC UN 
CHEF RÉPUTÉ

ESTHÉTIQUE 
AUTOMOBILE 

ÉVÉNEMENTS
SPÉCIAUX

Service de voiturier, d’esthétique automobile 

et stationnements intérieurs sont disponibles 

lors de la tenue d’événements au Myo Club.

L’équipe du Myo Club vous présentera, tout 

au long de l’année, des événements spéciaux, 

salons des vins, soirées thématiques, événe-

ments sportifs, sorties de golf, sortie de ski et 

plusieurs autres activités qui vous permettront 

de vous amuser et d’inviter clients et amis.



Alain Lemay
CPA CA Président 
alain@myoclub.ca
514-707-7774

Isabelle Phaneuf
Adjointe exécutive
isabelle@myoclub.ca
514-794-3695

Léa Figoli
Sommelière
Lea@myoclub.ca

Annelies Ricard
Préparatrice physique
annelies@myoclub.ca
514-601-4104

Nicolas Burns
Directeur des opérations 
nicolas@myoclub.ca
514-943-5309

L’ÉQUIPE DU MYO CLUB

Nicholas Caron
Professionnel de la PGA du Canada
nicholas@myoclub.ca

Didier Laï
Professionnel de la PGA du Canada
didier.lai@argolf.ca

Etienne Chartier
Professionnel de la PGA du Canada

Kevin Nolet
Expert en équipement, Master Fitter
Professionnel de la PGA du Canada 
kevin@myoclub.ca
819-679-1091

Philippe Dion
Entraîneur chef, Kinésiologue
philippe@myoclub.ca 
450-806-3020

Guillaume Desroches
Physiothérapeute
guillaume@myoclub.ca
514-991-6617

Tommy Poulin 
Ostéopathe 
tommy@myoclub.ca

Mayeli Cabezas Baldizon
Massothérapeute 
et Kinésiologue

Émile Prince 
Intervenant au développement junior 
emile@myoclub.ca
438-395-5587

Nicola Gauthier 
Coordonnateur au développement junior
nicola@myoclub.ca 
514-214-7340

Jordan Beaulieu
Préparateur physique
450-806-3020

Steve Foisy
Directeur Foisy Golf Académie
Professionnel de la PGA du Canada, certifié TPI 
steve@myoclub.ca 
438-274-4048

Derrick Booth
Professionnel enseignant et expert en équipement - Foisy Golf Académie,
Professionnel de la PGA du Canada, certifié TPI
derrick@myoclub.ca
418-930-7585

Section Golf 
Professionnels, PGA Canada certifié TPI

Préparateurs physiques 
Préparateur physique, 
Kinésiologue-Nutritionniste 



Unique en son genre, Le Myo Club propose à ses 

membres un service professionnel et personnalisé 

en prenant soin de porter une attention particulière 

aux moindres détails.

myoclub.ca


